
       地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

施設名 ：ケアサポート相生 

施設種類：地域密着型通所介護 

日 時 ：平成 30年 3月 22日（木）16時 40分～ 

会 場 ：ケアサポート相生 

出席者 

・出雲あんしん支援センター職員 1人 ・出雲市職員 1人 

・駅前交番署員 1人 ・事業所職員 2人 

 

利用状況の報告 

＊渡橋 2名 大津 7名 浜町 1名 今市 7名 古志 2名 上島 1名 白枝 1名 

塩冶 4名 小山 1名 高岡 1名 里方 2名 知井宮 1名  計 30名   

  

＊平均介護度 1.6 平均年齢 85.8才 

 

行事の報告 

 ・11月～2月の行事 

  くすのき公園へ紅葉を見に出掛けました。赤や黄色に色付いた木々をご覧になられ

楽しまれました。公園内を散策しどんぐりなど見つけられ「懐かしいわ～」と夢中

になって探す方もおられました。 

 ・クリスマス忘年会 

  クリスマス会は湖水苑ディと合同で行いました。ボランティアの「出雲の阿国」の

方々に日本舞踊、南京玉すだれ、銭太鼓、歌に踊りと盛り沢山の内容で楽しまれま

した。 

 ・文化祭 

  今年も文化祭に皆さんと一緒に作った作品を出品しました。一年間飾れるように干

支のループ絵を作りました。何個も紙を小さく丸めての作業は皆さんとても大変だ

ったと思います。完成した作品を見て「こんな風になるかね！」と驚いている方も

おられました。その他個人での作品も出品して頂きました。 

 ・新年会（お茶席） 

  毎年行っている相生新年会を今年も計画しました。ボランティアの川田さんとお孫

さんにきていただきお抹茶を点てて和菓子と一緒においしく召し上がられました。 

 ・防犯訓練 

  1月 10日の 110番の日に駅前交番の方のご協力で防犯訓練を行いました。 

  相生デイサービス初めての防犯訓練で職員も緊張気味でした。 



不審者役の方や取り押さえる警官の方の迫真の演技に訓練と言うことを忘れてし

まうほど迫力がありました。 

・節分（恵方巻き） 

2月 3日の日に恵方巻き作りをしました。皆さん「昔はよく作っていたから懐かし

いわ」と慣れた手つきで上手に作られました。今年の吉方位は『南南東』健康を願

っておいしく頂かれました。 

・昼食（ひな祭り献立） 

3月 3日 ひな祭りの日にはちらし寿司が準備され、いつもよりボリュームもあり

ましたが「ちらし寿司は久しぶりだわ」とほとんどの方が完食されていました。 

  

近況報告 

11月～3月 新規ご利用者様 4名 

 

＊2月 8日（木）前日からの大雪のため急遽臨時休業となりました。 

 

11月～3月 新規ご利用者様 4名  

11月  4日 湖水苑文化祭 

12月 19日 クリスマス会（デイ合同） 

12月 23日 クリスマス忘年会（相生） 

1月  8日 新年会 

1月 10日 防犯訓練 

2月  3日 節分際 

3月 13日 避難訓練 

3月 22日 運営推進会議 

 

今後の予定 

 

4月 お花見ドライブ 

   雛人形見学（豪農屋敷） 

5月 チューリップ祭り 

     

その他 

・防犯訓練は他施設ではあまりされていないので今後も続けられるといいと思います。 

・今回より開催場所を相生で行いご利用者様、ご家族様にも参加して頂きデイサービス

でのご様子などよくわかってよかった、機会があれば次回も参加させてもらいたいと

話されていました。 


