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＊特別養護老人ホーム湖水苑 TEL43-8955 ＊デイサービスセンター湖水苑 TEL43-8955

＊ケアサポート相生 TEL24-7733 ＊認知症老人グループホーム湖水苑 TEL43-0032

＊居宅介護支援事業所相生 TEL24-7737

＊サービス付き高齢者向け住宅ヴィラ湖水苑 TEL43-3950 ＊たいしゃ保育園 TEL53-2423
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こ
の
た
び
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

湖
水
苑
を
増
築
竣
工
す
る
運
び
と
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
島
根

県
、
出
雲
市
を
は
じ
め
関
係
各
位
の

ご
支
援
と
ご
協
力
の
賜
物
と
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

当
法
人
は
、
出
雲
の
原
風
景
を
伝

え
る
神
西
湖
の
豊
か
な
自
然
を
生
か

し
、
「
共
生
」
「
努
力
」
「
創
造
」

の
三
つ
の
柱
を
運
営
理
念
と
し
、
地

域
の
高
齢
者
の
暮
ら
し
に
役
立
つ
よ

う
地
域
の
皆
様
と
活
動
を
続
け
て
ま

い
り
ま
し
た
。
平
成
十
三
年
四
月
に

開
設
し
、
こ
の
間
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
（
二
ケ
所
）
・
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
拡
充

し
、
地
域
の
要
請
を
受
け
て
、
た
い

し
ゃ
保
育
園
を
出
雲
市
よ
り
継
承
し
、

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
ヴ
ィ

ラ
湖
水
苑
も
開
設
し
ま
し
た
。
こ
の

度
、
将
来
を
見
据
え
て
、
三
十
床
増

床
を
含
め
た
八
十
床
す
べ
て
を
個
室

に
し
、
ユ
ニ
ッ
ト
型
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
と
絆
を
大
切
に

し
、
交
流
を
深
め
な
が
ら
、
新
し
い

ニ
ー
ズ
に
対
処
で
き
る
高
齢
者
に
優

し
い
環
境
づ
く
り
を
目
指
し
、
地
域

に
貢
献
す
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

今
後
と
も
、
皆
様
の
ご
指
導
と
ご
鞭

撻
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人
壽
光
会

理
事
長

馬
庭

稔

七
月
一
日
に
、
長
岡
秀
人
出
雲
市
長
、

山
根
成
二
島
根
県
会
議
員
、
青
戸
亨
出

雲
市
民
間
特
養
懇
話
会
副
会
長
を
は
じ

め
、
約
九
十
名
の
参
列
を
頂
き
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
湖
水
苑

増
築
・
改

修
竣
工
式
を
盛
大
に
開
催
し
ま
し
た
。

ま
た
、
地
元
の
ハ
マ
ナ
ス
保
育
園
の

園
児
に
よ
る
太
鼓
演
奏
や
、
た
い
し
ゃ

保
育
園
の
園
児
に
よ
る
合
唱
で
賑
や
か

な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

今
後
も
地
域
の
福
祉
拠
点
と
し
て
の

責
務
を
果
た
し
て
い
き
た
い
と
再
認
識

致
し
ま
し
た
。

ユースエール認定企業
７月１１日に、島根県労働局より、

『ユースエール認定制度』の認定式に理

事長が参加し法人が認定を受けました。

ユースエール認定制度とは、若者雇用促

進法に基づき厚生労働大臣が、若者の採

用・育成に積極的で、若者の雇用管理の

状況などが優良な中小企業を認定します。

島根県では４番目、出雲管内では初めて

の事業所となりました。

竣
工
式

湖水苑家族会総会
６月１７日に、家族会総会が行われ、家族会より２３家族（２４名）、引き続き行

われた昼食会には１４家族(１４名)と第三者委員様にご参加頂きました。『平成２８

年度 家族会事業報告・予算決算報告』と『平成２９年度 家族会事業計画・家族会予

算』に承認を頂きました。その後、４月１日からスタートしました特別養護老人ホー

ム湖水苑が目指すユニットケアの概要を介護リーダーより説明させて頂いた後、各ユ

ニットリーダーからユニットケアへの想いをお伝えしました。質疑応答ではご家族か

ら率直な疑問を頂き、お答えいたしました。また、意見交換会を兼ねた昼食会では、

入居者様に提供している昼食をご家族の皆様と一緒に食べながら感想等を聞かせて頂

きました。今後も入居者様はもちろん、ご家族との信頼関係作りにも努めます。面会

時等には気軽に職員へ声を掛けて頂きますようお願いします。

お知らせ

本年度も昨年に引続きグループホーム

及びヴィラ湖水苑の工事の為、安全第一

を考慮し、毎年恒例の湖水苑夏祭りを中

止させて頂きます。来年度の

再開にけて力を注いで参ります

のでご了承下さいませ。

平成２８年度 決算報告



出雲農林高校との交流

救命救急講習

６月１６日に、ぞう組が古代出雲歴史博物館で、出雲農林高校の生徒さんと一緒に古代米の

田植え体験をしました。初めての田植え体験に子どもたちは大興奮でした。田んぼの中に沈ん

でいく足や、ドロドロの手、時には顔も白くなりながら、泥の感触を楽しんでいました。丁寧

に笑顔で声をかけて教えてくれる高校生とふれあいながら、大切に苗を植える事ができました。

秋の収穫を今から楽しみにしている、みんなの思いもつまっています。青い空、緑の北山、芝

生の若草色に田の水が映えて、とても美しい田んぼになりました。皆さんも是非行なってみて

くださいね。

お泊り保育

６月２３～２４日に、サンレイクで年長児のぞう組がお泊り保育をしました。今

年度は、友達と力を合わせてポイントを探すクレヨン体験や、レザークラフト作り

などの活動を主に、自分でできる事は自分でしてみる、掃除やお風呂など決めれら

た時間や約束事を守って過ごす活動などを行いました。その中で、子どもたちが互

いに助け合い、良さを見つけあう事ができたのではないかと思います。初めて親元

を離れて泊まる子も多く、ドキドキの体験だったと思いますが、自分たちでできた

事は大きな自信につながり、ぐっとたくましく成長した２日間でした。

６月７日に、救命救急講習会が行われました。今回の講習では、昨年から今年

度に入社した１０名の介護士が参加し、講師の職員を含む計１２名の職員が救命

救急について勉強しました。利用者の方を支援させていただく中で、とても大切

な技術になる為、講師にも熱が入り、新人職員も真剣な眼差しで講義や演習に取

り組みました。ご利用者様の命を預かる大切な仕事をさせていただいている自覚

をしっかり持ち、個々のスキルアップをはかる為、介護士、看護師を問わず、毎

年２回の救命救急講習会を行っています。

グループホーム

７月５日に、出雲西高校普通科介護福祉

コース３年生３５名を対象に、認知症サポー

ター講座を昨年に引き続いて開催しました。

授業時間２コマを頂き、グループホームの

２４時間の１日をまとめた事例映像や漫画

『ヘルプマン』を題材にし、認知症の基礎

的な知識から、対応の仕方まで認知症に関

する正しい知識を学んでいただきました。

生徒の皆さんもとても真剣に話を聞かれ、

この講座を通して認知症の理解が深まれば

幸いです。

７月６日に、出雲養護学校高等部「地

域サービス班」の２年生２名がデイサー

ビスセンター湖水苑の壁画を作成展示し、

利用者の方と交流をしていただきました。

出雲養護学校では、作業学習の一環とし

て「地域サービス班」を新設し、人と関

わる力をつけることをねらいとしている

そうです。主に地域とのつながりのある

取り組みの中で、湖水苑において１年を

かけて交流予定です。今回の壁画は、６

月１日の交流で職員や利用者との会話の

中からアイディアが生まれ、作成してい

ただきました。今後も、どういう活動を

していくかをお互いに検討し、一緒に活

動内容を考えていきたいと思います。

平成２８年８月から平成２９年７月までに、来苑されたボランティア・

団体の皆様に心より感謝申し上げます。

（順不同）

【団体】

○喫茶ボランティアの皆様

石飛皎子様 川上やよい様 園山寿美子様 園山正枝様

田中朝子様 柳楽百合子様 三上三代子様 三原久美子様

○ハマナス保育園様（敬老会・竣工式、ハマナス太鼓）

○出雲慶人会連合会様（大型絵本、童謡など）

○ブックフレンド様（読み聞かせ）

○原田そば作りの会様（そば打ち）

○湖陵町高齢者クラブ連合会福寿会様

（ハンドベル、コーラス、詩吟、マジックショー、日本舞踊）

○おはなしだんだん様（ストーリーテリング）

○トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校様（活動補助）

【個人】

○中尾厚子様 持田利子様（縫い物）

○佐貫瑞枝様 嘉儀栄子様（習字）

○園山正枝様 片伊勢妙子様（傾聴ボランティア）

○岩崎綾様 宇家郁子様（フルート）

○田中裕美様 原薫様（お抹茶会）

○須谷広恵様（お抹茶会）

○須谷広恵様他（フラダンス）

○藤江喜子様他（銭太鼓）

○持田雅健様他（ハーモニカ）

○大國淳様（マジックショー）

○川田安世様他（新年会抹茶ボランティア）

○原田優様（七夕まつり出店協力、子どもの遊び）

○福島修一様 福島ひろみ様 福島一雄様 福島文枝様

（笹まきづくり協力）

その他、古布をたくさんの方々から頂戴いたしました。

ボランティアさんありがとう

出雲西高校で認知症サポーター講座

田植え体験

デイサービス湖水苑 出雲養護学校 地域サービス班との交流

この度、原正元さんより土地の御

寄附をいただきました。その功績に

対し、７月１日の竣工式の中で、感

謝状を贈呈しました。今後、神西湖

につながる水辺の散歩道として、入

居者の皆様はもとより、地域の人々

にも広く開放し、楽しんでいただけ

るよう計画したいと思います。貴重

な土地をいただきありがとうござい

ました。

た
い
し
ゃ
保
育
園

土地の寄贈

笹巻き作り

６月３日に、きりん組・ぱんだ組・ぞう組の祖父母の方と一緒に笹巻き作りをしました。祖

父母さんの優しい手のひらで子どもたちの手を取り、出雲ならではの笹巻き作りを伝承してく

ださる姿は、とても素敵でした。大切な文化は受け継いでいきたいものです。スッと伸びる笹

に子どもたちの成長を願って、美味しく頂きました。


