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＊ケアサポート相生 TEL24-7733 ＊サービス付き高齢者向け住宅ヴィラ湖水苑 TEL43-3950

＊たいしゃ保育園 TEL53-2423

古布・ベルマーク・インクカートリッジ・テトラパック容器を集めています

新入職員紹介

このたび、島根県養鶏協会様より卵を、奥出雲酒造様

よりアルコール消毒液を頂きました。皆様方の善意に感

謝いたします。

令和３年３月に湖陵町に

グループホームを新設予定のため

介護職員を随時募集しています
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高橋和代

ケアサポート相生

看護職員

内藤美幸

たいしゃ保育園

栄養職員

皆様方からの善意を頂いています

グループホーム湖水苑特別養護老人ホーム湖水苑

ケアサポート相生 ヴィラ湖水苑

ユースエール認定企業に再認定
このたび、『ユースエール認定企業』に、再認定を受けました。ユースエール認定

制度とは、若者雇用促進法に基づき厚生労働大臣が、若者の採用・育成に積極的で、

若者の雇用管理の状況などが優良な中小企業を認定しています。直近３事業年度の新

規学卒者の離職率・月平均所定労働時間・年平均有給休暇取得率・育児休業取得率な

どの項目で認定基準をクリアしました。当法人は、「人を支える仕事だからこそ、支

える人を大事にしたい」という法人の思いで、様々な認定制度を受けております。

日頃から、皆様方からの善意ありがとうございます。

引き続いて、古布・ベルマーク・使用済みのインクカー

トリッジ・テトラパック容器を集めています。各事業に

お持ちしていただければ幸いです。

求める人物像

お年寄りや子どもが好きな方

笑 顔 が 素 敵 な 方

向 上 心 が 旺 盛 な 方

何 事 に も 前 向 き な 方

お 話 が 好 き な 方



ヤマメのつかみどり

神西湖の花火大会がコロナウィルスの影響で中止になった

ため、画用紙を使用して花火大会の風景を作成しました。画

用紙、シール、アルミホイルを使用して作成して、利用者様

がそれぞれご自分で構成を考えられ「シール貼るのが大変だ

～」「アルミを丸めるのが難しい」とお話されながら、それ

ぞれに綺麗な花火が打ちあがりました。

９月より、少人数で行う個別機能訓練を、新しい試みとし

て始めました。機能訓練により特化した集団での運動指導で

す。専用のブロックを使い、身体の可動範囲を広げる運動を

行います。この運動をすることにより、日常生活動作能力の

向上・維持が期待できます。少しずつですが、身体が動きや

すくなることで、皆様の生活がより快適になるようにサポー

トしていきます。

壁画の制作

特別養護老人ホーム湖水苑 ヴィラ湖水苑

９月２６日に、大社小学校の体育館をお借りして、運動会

を行いました。今までの遊びの中で取り組んできたこと、ま

た関心を持っていることをそれぞれ競技に盛り込んでの種目

となりました。今年度は感染症予防のため、うさぎ組以上の

参加と保護者の方の人数制限をするなど、規模を縮小しての

実施となりましたが、保護者の皆様にはご理解・ご協力あり

がとうございました。

個別機能訓練

ケアサポート相生

運動会

７月６～１０日に、七夕まつりを開催しました。例年は

土曜日に保護者の方も参加し盛大に行う会ですが、３密を

避けるためにクラス単位で行いました。子どもたちはこの

日を迎えるにあたり、短冊を書いたり七夕の飾りつけをし

たり、紙芝居や絵本などを見たりして、期待感を持って当

日を迎えました。楽しくて嬉しい七夕まつりになりました。

グループホーム湖水苑

たいしゃ保育園

９月１５日に、ぞう組が飯南町にある「志都の里やま

めの渓」に、ヤマメのつかみどりに出かけました。川に

入るとヤマメを見つけてつかまえようとする子どもがほ

とんどで、６匹つかまえた子どももいました。ヤマメを

食べる時は、『命を頂く』ことを伝え、ありがとうの気

持ちを持って食べている子どもたちの姿が見られ、生命

について学ぶいい経験になりました。

８月の終わりに、グループホーム内で夏祭りを開催しまし

た。輪投げ大会では、得点によって景品を獲得して楽しまれ

ました。食事はすべて職員の手作りで、バイキング形式で食

べて頂きました。今年は法人全体での祭りが中止になったの

で、夏の良い思い出となりました。

７月２９日に、ぞう組が大社広域交番のお巡りさんを講師

に招き、交通安全について学びました。小学校に入学すると

一人で歩くこともあるので、一人ずつ横断歩道の渡り方を教

えてもらいました。横断歩道に近づきすぎて待たないこと、

横断中はキョロキョロと左右を確認すること、雨降りの時の

傘をさしての横断方法など、たくさん学びました。

交通安全教室七夕まつり

９月４日に、Ａユニットにおいて、Ａ棟夏祭りを開催

しました。ユニットでスイカやミニトマトなどたくさん

の夏野菜ができ、収穫祭を兼ねて行いました。スイカ割

りから始まり、縁日をみんなで盛り上げ、夏のいい思い

出になりました。

出雲西高校 認知症サポーター研修

グループホーム 夏祭り
Ａ棟 夏祭り

トリニティカレッジ出雲 施設実習

壁画の制作

８月７日に、月一恒例のお楽しみ昼食会を開催しまし

た。献立は、『冷やし中華・豆腐ハンバーグ・ポテト

サラダ』と、夏らしい献立に皆さん「彩りがいいねぇ

～」と、大盛りの冷やし中華も喜んで完食してくださ

いました。

季節に合わせ壁画制作に取り組んでいます。利用者様

と思案しながら取り組む壁画は、毎回素敵な作品に仕

上がります。左側が「すいれん」で、右側が「アサガ

オ・ひまわり畑」です。お花見外出に出かけられない

今は、作品の前で皆さんと記念撮影です。

９月２日に、出雲西高等学校普通科介護福祉コース３年生

（３８名）を対象に、認知症サポーター研修の講師を務めま

した。生徒さんに興味を持って受けて頂くように、暮らしの

様子を動画で伝えたり、クイズや認知機能の低下を診断する

テストを実際に体験して貰いました。これまで通り穏やかな

生活を続ける為には、一人でも多くの方の支えが必要です。

今後も、普及に向けて発信していきたいと思います。

８月２６日から、トリニティカレッジ出雲医療福祉専門

学校の２名の学生さんが実習に来られました。今回の実習

では変則勤務の経験や、利用者様への身体介助の経験、介

護計画の立案等、様々な経験をされました。とても積極的

に実習に取り組まれ、色々な事を学ばれたと思います。

お楽しみ昼食会


