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新入職員紹介求める人物像

この中のどれか１つでも当てはまれば

応募可能です

職員募集中
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お 年 寄 り や 子 ど も が 好 き な 方

笑 顔 が 素 敵 な 方

向 上 心 が 旺 盛 な 方

何 事 に も 前 向 き な 方

お 話 が 好 き な 方

聞 き 上 手 な 方
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グッドガバナンス認証

陶山紗由里

特別養護老人ホーム湖水苑

介護職員

7月１０日に、島根県介護福祉士会の山本克哉会長様に来

ていただき、管理職やリーダーを対象に『リーダーの役割』

について研修を行いました。経験や職種によって違いはあ

りますが、管理職やリーダーは日々の業務で大小様々な課

題があります。講師の先生からの様々な問いかけに、気づ

きや発見・業務遂行のヒントをたくさんいただきました。

リーダーの役割研修

９月１３日に、社会福祉法人壽光会において、敬老会を開催しました。新１００歳を迎える入居

者様に、岸田文雄内閣総理大臣からの賞状・記念品と行政（出雲市・浜田市）からの記念品を理事

長から手渡しさせていただきました。ご長寿おめでとうございます。その後のイベントとして、地

元のハマナス保育園さんの園児２６名に来ていただき、ハマナス太鼓を披露してもらいました。皆

さん太鼓のリズムに合わせて、手拍子をしたりしておられました。子どもたちの一生懸命な姿に中

には涙する入居者様がおられるなど、とても感動しました。園児の皆様ありがとうございました。

また、各事業所・ユニットごとに敬老会を催し、みんなでご長寿をお祝いいたしました。

敬老会

このたび、当法人が非営利組織のための『グッドガバナンス認証』団体として認証されました。

グッドガバナンス認証とは、日本非営利組織評価センターの独自の評価基準に基づき、非営利組

織の中でも組織運営やガバナンスの一定水準以上のレベルの団体が認証されます。外からは見え

にくい組織内部の状況を第三者機関に開示して、信頼性・透明性の向上に努めている団体であり、

課題がある場合も見直し改善をしていく姿勢や意欲のある団体でもあります。令和５年９月２７

日現在で、全国で７８団体が認証されており、島根県では２団体目の認証です。

持田 由美

グループホーム湖水苑

介護職員ハマナス保育園による太鼓演奏

新１００歳の皆様

職場の人権研修

９月１２日に、島根県人権啓発推進センターの藤原尚幸

様に来ていただき、職場の人権研修会を行いました。どの

ような行為がパワーハラスメントになるのか事例を交えな

がらお話いただき、なにげなく行っている行動や言動がハ

ラスメントになっていないか考える機会となりました。

全国で７８団体 島根県で２団体目の認証

出羽芙優

たいしゃ保育園

保育士



健康講座

グループホーム大社訪問

８月３０日に、水辺の小さなコンサートが開催されました。

今回で４回目となり、入居者様の中には小田さんの姿を見

つけると手を合わせて、ドレスアップした姿に感動されて

いました。今回も小田さんの素敵な歌声を聴き、入居者様

もとっても喜ばれていました。入居者様も一緒に歌う曲で

は、皆さんも素敵な歌声で歌ってくださいました。

運動会

７月１８日～２０日に、第１回健康講座を開催しました。

ご利用者様に熱中症について理解を深めていただき、この

夏もお元気に相生へ通っていただこうと、看護師が資料を

作成し、ご説明させていただきました。水分摂取の重要性

も伝わったようで、普段は「もういいわ…」と、お茶を残

される方もその後進んで飲まれる姿がありました。

夏の製作

美容ボランティア

９月１２日に、“美容ボランティア”をお招きし女性ご

利用者の方を対象にメイクをして頂きました。現在はメイ

クをする事がなくなってしまった方が、何年振りかにメイ

クをしてもらわれ、とても素敵な笑顔を見せて下さったの

が印象的でした。

夏祭り

７月５日より、創作活動を開始しました。『夏の夜空』

と題して、一人一作品、浴衣姿の二人を描きました。

『昔は、浴衣を着て花火大会に出かけたがぁ～』『カッ

プルだけん、肩を寄せ合ってみたよ♡』と、思い出話も

しながらも、皆さん手早く完成となりました。夏の間、

相生の壁画がまた賑やかになりました。

特別養護老人ホーム湖水苑

７月１０日に、壽光会の職員が出雲西高等学校へ行き普通

科介護福祉コース３年生（３８名）を対象に、認知症サポー

ター研修を開催しました。生徒さんが今回の研修を機会に、

認知症を発症し困っておられる方がおられたら、『お手伝

いする事がありますか？』と声がけをする等、サポーター

として活動してい頂けることを期待しています。

祖父母参加日

グループホーム湖水苑

７月１２日に、ぞう組がグループホーム大社にでかけま

した。子どもたちにとっては高齢者施設に訪れるのは初め

てであり、最初はとても緊張していました。そのような中

でも、大きな声でのあいさつと元気いっぱいの歌を披露す

ることができました。その後、利用者の方たちと魚釣りを

しました。自分たちで色塗りした魚だったので、とても嬉

しそうでした。

８月５日に、夏祭りを行いました。今年は３年ぶりに湖

陵町のどんとこい祭りが開催されるということで、お祭

りの日に合わせてヴィラ湖水苑でも少し夏祭りの気分を

味わってもらいました。たこ焼きやかき氷を振る舞い、

おかわりをして楽しまれていました。夜には久しぶりに

どんとこい祭りの花火を楽しむことができました。

出雲西高校で認知症サポーター研修開催

９月１５日に、敬老の日に合わせて祖父母参加日を行いま

した。各クラスそれぞれ、ふれあい遊びを中心に活動を行

いました。子どもたちにとっては、大好きなおじいさん・

おばあさんと一緒に過ごす保育園はまたいつもと違い、嬉

しい笑顔がたくさん見られました。

たいしゃ保育園

水辺の小さなコンサート

９月２３日に、大社小学校の体育館で運動会を行いまし

た。今年は久しぶりにうさぎ組以上のクラスが一同に会し

て、にぎやかに行うことができました。頑張った思いをみ

んなで味わい、喜びの笑顔に変えることができ、職員一同

嬉しく思っています。

湖陵町区会連合会主催の海岸清掃

プランターで植えられる夏野菜を作りました。そうめ

んの薬味にしたり、ミニトマトと青じそを使って、餃子

の皮でミニピザを作ったりしました。次は二十日大根を

植えました。「二十日でできるかな～？」と職員が言い

ながら植えていると「何が二十日でできるもんで！」と

笑われてしまいました。

７月１６日に、湖陵町区会連合会主催の海岸清掃作業に、

職員１０名と職員の子どもさん１名が参加しました。プラ

スチックごみが多く、粉々になったものは拾うのが大変で、

まずは捨てないことが大事だと実感しました。これからも

地域の活動に積極的に参加していきたいと思います。

夏野菜作り

トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校生の施設実習

７月１３日～８月１日まで、トリニティカレッジ出雲医

療福祉専門学校の２年生（２人）が施設実習を行いました。

明るく意欲的に、介護技術や多職種連携等学ばれ、職員一

同、大変良い刺激となっております。床走行式リフトを体

験されたり、レクリエーションを披露して下さるなど、活

気あふれた実習をされました。

ケアサポート相生

ヴィラ湖水苑


