
地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：湖水苑 

施設種類：グループホーム ・ 小規模多機能型居宅介護施設（該当に○） 

 

日  時： 29 年 8 月  9 日   14 時～15 時 

会  場： 湖水苑レイクホール 

 

参加者 

 

 

 

 

 

 

 

 

１：利用状況 

 

ご利用状況現在 

男性 2 名、女性１6 名（空床 0）平均介護度 2.5 平均年齢 86.7（前回 87.9）才 

湖陵町 8 名、佐田町 2 名、大津町 1 名、外園町 1 名、多伎町１名 

所原町 1 名、大社町 1 名、塩冶町 2 名、今市町１名 

 

2：近況報告 

 

＊入退所報告 

・6/27 退所 ９５歳女性 要介護３（救急搬送後、病院にて死去） 

・7/8 入所 ７０歳女性 要介護１（今市町より） 

・7/10 退所 ９１歳女性 要介護３（湖水苑特養へ） 

・7/12 入所 ８６歳女性 要介護２（常楽寺より） 

・7/20 退所 ８５歳男性 要介護４（特養天神へ） 

・8/2 入所 ８８歳男性 要介護 1（徳洲会病院より） 

利用者代表 0 人 有識者 2 人 

利用者家族 0 人 
高齢者あんしん支援

センター職員 
1 人 

地域住民の代表 1 人 出雲市職員 1 人 

その他〔事務長・介護支援専門員兼管理者、

デイ管理者、デイ相談員〕             
4 人 



 

＊認知症サポーター研修 IN 出雲西高校 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も昨年同様７月５日出雲西高校へ出向き認知症サポーター研修を行って来ました。 

今年度は４名の職員で研修を行い、前年度より少しスムーズに講習を行うことが出来ました。 

まだまだ未熟な講師でしたが、生徒の皆さんは熱心に話を聞いて下さり、役目を果たすことが

出来ました。来年度も機会があれば、より良い研修が出来るよう準備したいです。 

＊日々の様子 

 

 

 

 

 

 

 

最近入所されたご利用者さんが、他利用者さんのお化粧やヘアメイクをしてくださいました。久

しぶりにメイクをされた利用者さんは恥ずかしそうであり、嬉しそうであり、普段とは違った笑

顔を見せて下さりました。メイクをしてくださった方、された方、両者が楽しそうで今後もこの

関係が続いていけるよう支援したいと思いました。 

 

＊事例報告 

６月２７日 ９５歳女性容体急変し救急搬送後に病院にて死去 

病歴 高血圧 高脂血症 認知症  

歩行 自立（押し車使用 ふらつきあり） 

食事 自立（摂取量にムラあり）  

意思疎通 困難（難聴 理解能力低下） 

18 時 30 分、バイタル測定中に痙攣、意識消失、救急搬送要請中に心肺停止。 

心臓マッサージ施行中に救急車到着。 

応急手当にて脈拍復活し、県立中央病院へ救急搬送。 

21 時 30 分死去。 

 

振り返り 

・職員が異常にいち早く気づき、迅速な対応が出来た。 

・家族に事前に現状のリスクを伝え、面会に来て頂いていた。 



・すべての職員が迅速に動けてはいなかった。⇒研修の実施予定。 

 

3：今後の予定 

・次回の運営推進会議は１０月１１日です。 

 

＊出席者より 

・デイサービスではどのくらいの頻度で外出するのか？ 

 ⇒年間で５，６回くらいです・ 

・ＧＨから特養へ移動となるきっかけは？ 

 ⇒申し込みをご家族が出される。後は特養側から声がかかるのを待ち、声が掛かった時点で 

  ご家族が判断される。利用者の状態を考えＧＨに残った方がメリット大きい場合もあるが、 

  料金的な問題もあるので、ご家族の判断に任せている。 

 


