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　  予定献立表

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5
うめごはん ごはん ぱん ごはん べんとうのひ

さけのてりやき ぶたにくのこうみやき はんばーぐ とりとあげなすのなんばんづけ

いそかあえ もやしのちゅうかふうすのもの きりぼしまよさらだ あおなのきのこあえ （うさぎ組給食試食会）

とうふのみそしる ふのみそしる とうにゅうこんそめすーぷ きゃべつのみそしる

おれんじ ばなな おれんじ ばなな

じゃむさんど ちーずむしぱん だいがくいも おふのくろごまらすく こーんまふぃん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

8 9 10たんじょうかい 11 12
びびんばどん ごはん ぱん ごはん ぱん

あつあげのにもの かれいのにつけ じゃーじゃーうどん さわらのれもんあまずあえ とりにくのうめまよやき

だいこんとつなのこんぶあえ ぽてとさらだ とまとときゅうりのごまずあえ なっとうまよさらだ きりぼしだいこんのにもの

ちゅうかすーぷ だいこんのみそしる わかめすーぷ かぼちゃのみそしる こんそめすーぷ

おれんじ ばなな おれんじ なし ばなな

かぼちゃぱん あおなとじゃこのおにぎり ここあぷりん・ぎゅうにゅう おーぷんかれーぱん にんじんぽっきー

ぎゅうにゅう おちゃ みにむしぱん ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

15 16 17 18 19
けいろうのひ ごはん たきこみごはん ごはん ぱん

つくねのけちゃっぷに やきししゃも あじのかばやき みそらーめん

ごぼうさらだ きゃべつのすのもの まかろにさらだ きゅうりのちゅうかあえ

そうめんじる わかめのすましじる じゃがいものみそしる べいくどかぼちゃ

りんご ばなな おれんじ ばなな

すとーんくっきー おからけーき りんごのがれっと ゆかりこんぶおにぎり

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう おちゃ

22 23 24 25 26
かれーらいす しゅうぶんのひ ごはん ごはん ぱん

さんしょくすのもの さばのみそに まつかぜやき とりにくのさいきょうやき

こうやどうふのにもの はるさめいため あおなのおかかあえ こーるすろーさらだ

おれんじ ふわふわじる にらのちゅうかすーぷ やさいすーぷ

なし おれんじ ばなな

おからせさみ おさつちーずもち おはぎ まっちゃむしぱん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

29 30
ごはん はやしらいす

あつあげのにくみそちーずやき きゅうりととまとのこんぶあえ

あおなのごまあえ かぼちゃのにもの

きのこのすましじる ばなな

りんご

みるくとーすと よーぐるとけーき

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう
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